
Porque hacemos pruebas de saliva en D105? 

 

Pruebas de todos en el distrito pueden identificar personas que tienen el 

virus y parar nuevos casos.  

 

Ya tenemos un proceso de análisis o pruebas, incluyendo 

tomarnos la temperatura. ¿No es eso suficiente? 

El análisis de síntomas por sí solo no permitirá que las escuelas 

contengan brotes de Covid-19.  La prueba de saliva es crítica porque se 

estima que el 40% de los casos de Covid-19 son asintomáticos y el 50% de 

las transmisiones se producen de personas asintomáticas. 

  

¿Por qué tenemos que dar una nueva muestra de saliva 

cada semana? 

Las pruebas frecuentes y repetidas son clave para detectar 

rápidamente a las personas infectadas.  Debido a que las personas 

pueden ser contagiosas antes de mostrar síntomas de Covid-19, las 

pruebas rápidas pueden permitirles aislar y proteger a otras 

personas antes de darse cuenta de que están infectadas.  ​Un 

estudio reciente mostró que los resultados del mismo día de 

Covid-19, pueden prevenir un 80% de nuevas transmisiones. 

  

¿Cómo afectará la vigilancia de las pruebas de saliva los 

planes de regreso a la escuela? 

Los estándares de regreso a la escuela están vinculados a las tasas de 

transmisión de Covid-19 de la comunidad.  La vigilancia mediante las 

pruebas en nuestra comunidad escolar reducirá las tasas de transmisión 

de la comunidad al reducir las nuevas transmisiones por personas 

asintomáticas y pre-sintomáticas.  Además, las pruebas nos darán 

información en tiempo real sobre la tasa de enfermedad dentro de 

nuestra comunidad escolar.  Una fuerte indicación de una propagación 

baja o nula en la comunidad puede permitirnos reducir otros esfuerzos 

de mitigación y proporcionar una oportunidad para más aprendizaje en 

persona. 


